N° e data : 100217 - 17/02/2010

Diffusione : Non disponibile Pagina : 39
Periodicita : Quotidiano Dimens. : 95 %
LaProvin_100217_39_ 23.pdf 432 cm2

Web Site: -

Quando basta un telecomando
per superare le barriere di casa

Formigoni in visita agli appartamenti tecnologici realizzati da Sim-patia

BEREGAZZO CON FIGLIARO Basta un clic
per superare le barriere. Lo sa bene Romina
Monti che, dopo essere sempre vissuta in
strutture protette, per prima ha sperimenta-
to la comodita e sicurezza di una casa do-
motica a prova di disabile. Risiede con altri
due coinquilini ~Michele Lorenzini e Gian-
ni Somaschini — in uno dei due apparta-
menti realizzati dalla cooperativa Sim-pa-
tia all'interno della residenza sanitaria San
Giulio, visitati ieri dal governatore della
Lombardia Roberto Formigoni. A

breve sara pronto anche un
monolocale. Alloggi ad alta
automazione, ma per il re-
sto in tutto simili a qual-
siasi altro ambiente dome-
stico. A fare da guida Mi-
chele Lorenzini che, con
lanaturalezza di chi ha fa-
miliarizzato con la tecnolo-
gia si avvicina al menitor a
parete: «Basta digitare un tasto
sullo schermo "touch screen” per
spegnere o accendere le varie luci. Con lo
stesso meccanismo, o utilizzando 1 sistemi
computerizzati installati sulle carrozzine, si
puod regolare la temperatura, aprire o chiu-
dere porte, finestre, tende. Ogni abitante del-
la casa & dotato di un piccolo telecomando
per attivare le funzioni principali (porte e
Iuci). In caso di hecessit, & possibile met- L
tersi in contatto con la centrale operativa
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della residenza Sim-patia a Valmorea. Schiacciando il pul-
sante del braccialetto che indossiamo, si attiva la chiama-
ta. Microfoni dislocati in diversi punti dell’appartamento
(due camere da letto, una cucina-soggiorno, servizi) per-
mettono di comunicare via audio con Sim-patia. Volendo,
possiamo anche azionare le telecamere (presenti in tutti i
locali, tranne in bagno dove ¢’¢ un dispositivo audio) che
consentono all’operatore della cooperativa di visualizzare
la situazione all’interno dell’appartamento».
In base alle necessita si predispone il tipo d’intervento; in
caso di emergenza sanitaria si attiva il servizio infermie-
ristico della residenza San Giulio o, se pii grave, il 118.
Tecnologia e comfort per semplificare I'utilizzo della cuci-
na, della tv, piuttosto che di altri dispositivi di uso quoti-
diano. Il piano cottura & a induzione per evitare ustioni;
elettrodomestici, mobili e sanitari sono ad altezza di car-
rozzina. Restituire un maggior grado di autonomia a per-
sone con disabilita contenute & lo scopo per cui la coope-
rativa Sim-patia ha realizzato i primi appartamenti domo-
tici pilota. Obiettivo raggiunto, stando alla testimonianza
di Michele Lorenzini: «Una situazione abitativa del gene-
re consente di gestirsi da soli. Non si & obbligati a chiede-
re aiuto per qualsiasi cosa. E importante, altrimenti ¢i si
sente una specie di cactus che ha bisogno di tutto. Prima
abitavo da solo, da quando mi sono ammalato non sono
pilt indipendente. Non volevo andare in istituto, ma vi-
vere da solo era diventato difficilissimo, questa situazione
intermedia & I'ideale». La giornata & monitorata da opera-
tori che si confrontano regolarmente con gli ospiti — co-
me spiega I'educatore Ugo Dolci - La gestione delle cure
igieniche e assistenziali del mattino e della sera sono affi-
date a operatori socio-sanitari. I disabili che vogliono usci-
re di casa, servendosi della carrozzina elettrica, dispon-
gono di un dispositivo gps che consente di inviare I'allar-
me alla centrale operativa indicando la propria posizione.
Manuela Clerici
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